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TEKST WPROWADZAJACY DO CWICZENIA NR 11
,CO WIDZISZ NA OBRAZKU? O EFEKCIE ODBICIA"

Efekt odbicia. O micie zniwelowania calkowitej za-
leznosci miedzy wzrostem gospodarczym a eksplo-
atacjg srodowiska

D—— S— NS A~
Mysl zaktadajaca uniezaleznienie wzrostu gospodarcze-
go od wykorzystywania zasobow opiera sie na przestan-
ce, ze mozna zmniejszy¢ zuzycie zasobow dzieki zwiek-
szeniu wydajnosci, co pozwoli na utrzymanie wzrostu
bez nadmiernej dewastacji srodowiska.

Jednak od kilku lat wyraznie widac, ze wyzsza wydaj-
nos¢ nie prowadzi do przewidywanej ochrony zasobow.
Jeszcze nigdzie nie zaobserwowano catkowitego zaniku
zaleznos$ci miedzy statym wzrostem gospodarczym a
eksploatacja Srodowiska naturalnego. Kluczowa role

petni tu efekt odbicia.

POSREDNI I BEZPOSREDNI EFEKT ODBICIA

o

—
Efekt odbicia to wzrost zuzycia zasobow wywotany -
albo przynajmniej umozliwiony - przez zwiekszona wy-
dajnosc. Jego nastepstwem jest roztrwonienie znacznej
ilosci oszczednosci pozyskanych dzieki poprawie wydaj-
nosci. To z kolei pomniejsza bilans korzysci dla srodowi-
ska wynikajacych ze zwiekszenia wydajnosci.

SN s~

Rozroznia sie posredni i bezposredni efekt odbicia:
Bezposredni efekt odbicia polega na bezposrednim
wzroscie konsumpcji towaru o poprawionej wydajnosci.
Dwa przyktady tego zjawiska: kupno wydajniejszego
samochodu i jezdzenie nim czesciej niz poprzednim oraz
zastepowanie zwyktych zaréwek energooszczednymi i
zostawianie dtuzej wtaczonego Swiatta.

Dzieki wyzszej wydajnosci obnizaja sie cena i/lub koszty
eksploatacji, co daje konsumentom i konsumentkom
nadwyzke sity nabywczej, ktorg moga wydac na jakie-
kolwiek inne towary badz ustugi. To zjawisko nazywa
sie posrednim efektem odbicia. Przyktad: obnizenie
kosztow grzewczych dzieki izolacji cieplnej budynku i
wydanie zgromadzonych w ten sposob oszczednosci na

wakacje na Seszelach.

EFEKT RYKOSZETU
= "

=5 A S s
Skutkiem efektu odbicia moze by¢ strata zaréwno 5,5%,
jak i95% oszczednosci pozyskanych dzieki poprawie wy-
dajnosci. Moze ona nawet przekroczy¢ 100%. Mowi sie
wtedy o efekcie rykoszetu. Typowy przyktad tego zjawi-
ska mozna znalez¢ w dziedzinie oswietlenia: od 1700 do
2000 roku wydajnos¢ oswiecenia mierzona w lumenogo-
dzinach na kilowatogodzine wzrosta mniej wiecej 1000

razy, podczas gdy produkcja i zuzycie lumenogodzin
wzrosty 36 000 razy. W zakresie produkcji zelaza zuzycie
wzrosto 3,7 razy szybciej niz oszczednosci pozyskane
dzieki poprawie wydajnosci energetycznej, a w produkcji
aluminium 11,4 razy szybciej.

WYDAJNOSC I WZROST

T

TSI S

Zjawisko efektu odbicia pokazuje, ze zniwelowanie
zaleznosci wzrostu gospodarczego od zuzycia zasobow
jest raczej wizja utopijna niz realna.

Co prawda wyniki badan wskazuja na wzgledne osta-
bienie tej zaleznosci w krajach rozwinietych i, praw-
dopodobnie, w skali globalnej. Jednak srodowisko
naukowe nie jest w tej sprawie catkowicie zgodne. Poza
tym stosunkowe oddzielenie wzrostu gospodarczego od
zuzycia zasobow nie oznacza ograniczenia ujemnego
oddziatywania na srodowisko. Jest to uzasadnione tym,
ze wydajnos¢ sama w sobie napedza wzrost gospodar-
Czy, pociagajac za soba zwiekszone zuzycie zasobdw.
Uzyskana dzieki postepowi technicznemu wysoka wy-
dajnosc pozwala na wytwarzanie wiekszej liczby towa-
row po nizszych kosztach, przez co uszczupla sie zasoby
jeszcze bardziej. Stad stosunkowe ostabienie zaleznosci
wzrostu gospodarczego od zuzycia zasobdw niekoniecz-
nie oznacza ich ochrone.

Wydajnosc¢ jest niezbednym warunkiem wzrostu go-
spodarczego. Jednoczesnie nie jest warunkiem wystar-
czajacym, poniewaz gdyby nasze potrzeby byty w petni
zaspokajane, to nie potrzebowalibysmy wiecej oSwietle-
nia, transportu, przestrzeni czy ogrzewania. Aby wzrost
gospodarczy stat sie zrbwnowazony, nalezy zastapic idee
wydajnosci ideg wystarczalnosci.

ZRODLO Madlener Reinhard, Alcott Blake (2011),

. Herausforderungen fiir eine technisch-6konomische Entkop-
pelung von Natur-Verbrauch und Wirtschaftswachstum un-
ter besonderer Berticksichtigung der Systematisierung von |

| Rebound-Effekten und Problemverschiebungen, na zlecenie
komisji nadzwyczajnej do spraw wzrostu, dobrobytu i ja-

kosci zycia (Enquete-Kommission ,Wachstum, Wohlstand, 3
Lebensqualitat”) niemieckiego Bundestagu.
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SZYMON DRZEMLIK — KONSUMENT

Szymon Drzemlik jest z wyksztatcenia specjalistg do
spraw zarzadzania przedsiebiorstwami przemystowymi;
po roku poszukiwania pracy w koncu ja znalazt. Ponie-
dziatek byt jego pierwszym dniem w dziale sprzedazy
mleczarni, ktora przygotowuje sie do wejscia na nowe
rynki zbytu. Nie jest to jego wymarzona praca, ale cieszy
sie, Ze nie musi sie juz martwi¢ o pienigdze. Wreszcie
moze pozwoli¢ sobie na rzeczy, ktore sa dla niego wazne
w zyciu. Jako kucharz amator lubi zaprasza¢ znajomych
na pyszne kolacje i eksperymentowac z nieznanymi i
nowymi produktami spozywczymi. Najbardziej lubi przy-
rzadzac koktajle mleczne i warzywne. Szymon Drzemlik
uwaza sie na swiadomego konsumenta - chce wiedzie¢,
skad pochodza kupowane przez niego produkty i, jesli
tylko ma wybdr, to woli wtozy¢ do koszyka wyroby regio-
nalne. Dzieki nowej pracy jest zabezpieczony finanso-
wo, dlatego chciatby wzia¢ pozyczke na zakup nowego
wyposazenia kuchennego. Marzy mu sie wspaniata kuch-
nia, w ktérej mogtby mito spedzac czas ze znajomymi,
gotujac i spozywajac positki. Oczywiscie w jego miesz-
kaniu jest juz wyposazona kuchnia. Ale nastapit tak duzy
postep techniczny, zwtaszcza w produkcji sprzetu ku-
chennego, ze jego wymiana to kwestia nie tylko wygody,
ale i ochrony srodowiska. Jego piecioletnie urzadzenia
kuchenne zuzywaja wiecej energii elektrycznej niz nowe
modele. Co wiecej, pozyczki na zakup wyposazenia ku-
chennego sa wtasnie bardzo korzystne, poniewaz opro-
centowanie jest tak niskie, jak nigdy wczesniej. Szymon
Drzemlik nie chce przegapic takiej okazji.

ZADANIE:

- Napiszcie na kartce ,Szymon Drzemlik”.

- Zwiezle podsumujcie role, ktorg wasza postac odgry-
wa w systemie zywnos$ciowym i zapiszcie na kartecz-
kach krotkie informacje o niej (w celu pézniejszej
prezentacji waszego bohatera pozostatym grupom).

- Przedyskutujcie, jak czynniki napedzajace wzrost go-
spodarczy wptywajg na Szymona Drzemlika, a w jaki
sposdb on sam przyczynia sie do wzrostu gospodar-
czego.

- Znajdzcie w tekscie czynniki napedzajace wzrost go-
spodarczy i objasnijcie je sobie nawzajem.

- Podczas prezentacji mozecie postuzyc sie czynnikami
zamieszczonymi na tablicy. Jesli, waszym zdaniem,
jakichs$ brakuje, to zapiszcie je na osobnych kartecz-
kach.



LENA MORNEL — PRZEDSIEBIORCZYNI

Lena Mornel jest kierowniczka tradycyjnej mleczarni wy-
twarzajacej szerokg game wyrobdw mlecznych. Przed-
siebiorstwo jest od 1953 roku jednym z najlepiej prospe-
rujacych zaktadow mleczarskich w regionie. Nadchodza
wielkie zmiany: w kwietniu 2015 roku wygasna kwoty
mleczne. Przez ponad 30 lat wyznaczaty one putap pro-
dukcji mleka w krajach cztonkowskich Unii Europejskiej.
Po wygasnieciu regulacji bedzie wolno produkowac
mleko bez ograniczen. Lena Mornel zastanawia sie, co
to oznacza dla jej zaktadu. Jako wtascicielka sredniego
przedsiebiorstwa stoi pod presja utrzymania swojej
pozycji na rynku. Inaczej jej firmie wkrotce bedzie grozita
upadtos¢. Wie, ze w ostatnich latach wiele mniejszych
mleczarni zostato albo zmuszonych do zaprzestania pro-
dukgji, albo wykupionych przez wieksze zaktady. Ceny
mleka byty tak niskie we wczes$niejszych latach, ze prze-
trwali tylko ci producenci, ktérzy wytwarzali duze ilosci
mleka dzieki wykorzystywaniu najnowszych technologii,
hodowaniu wysokowydajnych ras i karmieniu zwierzat
paszami tresciwymi.

W gruncie rzeczy Lenie Mornel podoba sie zmiana
wywotana zniesieniem kwot mlecznych. Dzieki coraz
wydajniejszym rasom bydta i tanim, wysokoenergetycz-
nym paszom sojowym moze produkowac wiecej mleka
stosunkowo niskim kosztem. Juz rozmysla, jakie nowe
towary wprowadzi na rynek. Wie, ze brakuje produktow
ekologicznych. Pod tym wzgledem wazna bytaby zakro-
jona na wielka skale kampania reklamowa. Rozwaza tez
wprowadzenie jogurtow probiotycznych o nowych sma-
kach. Jednak do tego potrzebowataby nowego sprzetu,
a na jego zakup musiataby wzig¢ pozyczke z banku. Bio-
rac pod uwage obecne potozenie finansowe przedsie-
biorstwa, wydaje jej sie to mozliwe. Kolejng mozliwoscia
rozwoju zaktadu jest zwiekszenie sprzedazy za granice
sera, mleka w proszku i masta. Jej mleczarnia zajmuje
juz dosc stabilna pozycje na rynku eksportu, a warunki
polityczne do wzrostu w tym zakresie sg sprzyjajace.

ZADANIE:

- Napiszcie na kartce ,Lena Mornel”.

- Zwiezle podsumujcie role, ktéra wasza postac odgry-
wa w systemie zywnos$ciowym i zapiszcie na kartecz-
kach krotkie informacje o niej (w celu pézniejszej
prezentacji waszej bohaterki pozostatym grupom).

- Przedyskutujcie, jak czynniki napedzajace wzrost go-
spodarczy wptywaja na Lene Mornel, a w jaki sposob
ona sama przyczynia sie do wzrostu gospodarczego.

- Znajdzcie w tekscie czynniki napedzajace wzrost go-
spodarczy i objasnijcie je sobie nawzajem.

- Podczas prezentacji mozecie postuzyc sie czynnikami
zamieszczonymi na tablicy. Jesli, waszym zdaniem,
jakichs$ brakuje, to zapiszcie je na osobnych kartecz-
kach.



OLIWIA GAGOL - POLITYCZKA

Oliwia Gagot zajmuje wazne i odpowiedzialne stanowi-
sko - piastuje wysoki urzad w Ministerstwie Rolnictwa

i Rozwoju Wsi. Odpowiada za zrownowazony rozwoj
rolnictwa w swoim kraju. Obecnie duzy problem sta-
nowig zmiany demograficzne na obszarach wiejskich
(wielu mtodych ludzi przeprowadza sie ze wsi do miasta)
i zmiana klimatu. Oprocz tego od 1995 roku postepuje
deregulacja rynkow rolnych. Rolnictwo stato sie przed-
miotem miedzynarodowych negocjacji prowadzonych
w Swiatowej Organizacji Handlu. Wskutek nowych
regulacji nastapito obnizenie naleznosci celnych przy-
wozowych na mleko oraz ograniczenie subsydiow eks-
portowych, przez co do Europy trafia wiecej mleka niz
kiedykolwiek wczesniej. Co wiecej, zniesiono cene mini-
malna za litr mleka, a to doprowadzito do wzrostu presji
cenowej i konkurencji miedzy gospodarstwami rolny-
mi w kraju Oliwii. W Swietle tych zdarzen Oliwia musi
opracowac strategie wzmocnienia sektora rolniczego.
Sporzadza programy pomocy dla rolnikéw i rolniczek,
aby utrzymac miejsca pracy i zapewni¢ wysoka wartosc
dodana ich wyrobow.

Oliwia Gagot poparta zniesienie kwot mlecznych od
kwietnia 2015 roku, poniewaz uwazata, ze bedzie stano-
wito to duza szanse dla gospodarstw rolnych. Wczesniej
Unia Europejska regulowata produkcje mleka. Celem
byto unikniecie nadwyzek produkcji i zapobieganie
wahaniom cen poprzez ograniczenie podazy. Jedna z
konsekwencji tej restrykcji byto to, ze Unia Europejska
nie mogta utrzymac sie na $wiatowym rynku mleczar-
skim i jej udziat w nim stale sie zmniejszat. Po zniesieniu
kwot mlecznych zaktadom bedzie wolno produkowac
tyle mleka, ile chca i moga. Mleko uznano za surowiec o
znaczacym potencjale rynkowym. Oliwia Gagot uwaza,
ze olbrzymia szanse dla zaktadow rolnych i mleczarskich
stanowi zwtaszcza przetworstwo i eksport wyrobow
mlecznych do krajow spoza Unii Europejskiej. Dlatego
bedzie robita wszystko, co w jej mocy, by podejmowac
stuzace temu dziatania.

ZADANIE:

- Napiszcie na kartce ,Oliwia Gagot”.

- Zwiezle podsumujcie role, ktéra wasza postac odgry-
wa w systemie zywnos$ciowym i zapiszcie na kartecz-
kach krotkie informacje o niej (w celu pézniejszej
prezentacji waszej bohaterki pozostatym grupom).

- Przedyskutujcie, jak czynniki napedzajace wzrost go-
spodarczy wptywaja na Oliwie Gagot, a w jaki sposéb
ona sama przyczynia sie do wzrostu gospodarczego.

- Znajdzcie w tekscie czynniki napedzajace wzrost go-
spodarczy i objasnijcie je sobie nawzajem.

- Podczas prezentacji mozecie postuzyc sie czynnikami
zamieszczonymi na tablicy. Jesli, waszym zdaniem,
jakichs$ brakuje, to zapiszcie je na osobnych kartecz-
kach.
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NA TARGU: ROLNIK(-CZKA)

Znasz sie na marketingu i potrafisz sprzedawac jak nikt inny. Umiesz opowiadac, jak poszczegdlne produkty rosty,
jak o nie dbates(-as) i jakie wspaniate cechy je charakteryzuja. Na przyktad, pomidory podlewane kropelka po
kropelce co doktadnie dwa dni zachowuja wiecej smaku w todygach. Opowiadasz bez konca, namawiasz na kazdy
produkt i zapewniasz, ze twoje warzywa i owoce dtugo zachowujg Swiezos¢.

NA TARGU: ROLNIK(-CZKA)

e S

Cechuja cie uprzejmosc i tagodnosc. Zajmujesz sie rolnictwem ze wzgledu na mitos¢ do przyrody, roslin i zwierzat.
0d 40 lat z pasja hodujesz warzywa i owoce, ale twoje produkty czasem nie wygladaja idealnie i nie zawsze sa naj-

wyzszej jakosci. Bywa, ze maja plamy lub $lady po szkodnikach, ale wyhodowate$(-as) je metodami naturalnymi i
praca reczna.

NA TARGU: ROLNIK(-CZKA)

Jestes introwertycznym sprzedawca(-czynia). Cenisz sobie minimalizm. Jeste$ obecny(-na), ale bierny(-na). Odpo-
wiadasz ,tak”, ,nie” lub ,to zalezy”. Podczas rozmowy nie patrzysz klientom ani klientkom w oczy, tylko na produkty.
Wolisz sprzedawac po nizszej cenie i dawac rabaty niz wyjasnia¢ watpliwosci i kontynuowac rozmowe.

NA TARGU: ROLNIK(-CZKA)

Charakteryzuje cie praktyczne i konkretne podejscie. Jeste$ na targu, aby sprzedawac, a nie prowadzi¢ wyktady czy
nawigzywac znajomosci. Odpowiadasz grzecznie na dwa pierwsze pytania klienta czy klientki. Po trzecim pytaniu
przepraszasz i starasz sie ucig¢ rozmowe (méwiac, na przyktad, ,Jesli pani pozwoli, musze wypakowac warzywa;
prosze sie zastanowic, co chce pani kupic”). Ciggle cos przestawiasz, by wygladac na zajetego(-ta).

NA TARGU: KLIENT(KA)

Do

Jestes niezdecydowanym klientem(-tka). Masz mnostwo pytan o kazdy towar: jak smakuje, jak sie go przyrzadza,

co powinienes$(-nnas), zdaniem osoby sprzedajacej, kupi¢. Szukasz warzyw i owocdw na kolacje urodzinowa
partnera(-rki). Masz ograniczony budzet - pytasz, czy otrzymasz rabat, jesli kupisz kilka produktéw. Caty czas prosisz
o rady.

NA TARGU: KLIENT(KA)

Jestes samotnikiem(-nica), ktéra chodzi na targ, by szukac produktéw z najnowszych trendow kulinarnych, np. topi-
namburu, jarmuzu, pomidora malinowego, kapusty pak choi czy pasztetu z fasoli. Pytasz, czy tatwo sie je hoduje, jak
je przechowywac i jakie przetwory mozna z nich zrobi¢. W ktorej$ chwili zwierzasz sie, ze partner(ka) cie zostawit(a).
Jestes smutny(-na).

NA TARGU: KLIENT(KA)

o VS

Dbasz o zdrowie i odzywiasz sie w okreslony sposob. Pytasz o zawartos¢ glutenu i rodzaje cukrow w produktach.
Chcesz kupi¢ niepryskane niczym jabtka. Mowisz o srodku lekarskim, ktory przygotowujesz na bazie octu jabtkowe-
go dla syna. Jesli znajdzie sie w nim chocby promil chemii, to srodek moze przynies¢ skutki uboczne. Przytaczasz
podobny przypadek, o ktorym pisano w gazecie.



NA TARGU: KLIENT(KA)

) TS

Szukasz okazji. Pytasz: ,Czego jest obecnie duzo? Czy dostane upust, jesli kupie wiecej?”. Szukasz produktéw, o
ktorych nizsza cene mozesz sie targowac. Mowisz rolnikowi(-czce), ze na stoisku obok sprzedaja taniej. Zamawiasz
jedna rzecz i prosisz o odtozenie na bok - za chwile wrocisz i zaptacisz. Sprawdzasz w telefonie cene tego produktu.

NA TARGU: KLIENT(KA)

R Do

Jestes dociekliwy(-wa) i zalezy ci na jakosci zywnosci oraz ochronie srodowiska. Pytasz rolnika(-czke), jakich nawo-
z6w do roslin uzywa. Jesli odpowiada, ze nawozi obornikiem, to dopytujesz, jak go kompostowat, co jadty zwierzeta
(rosliny modyfikowane genetycznie?). Czy badat(a) glebe na obecnos¢ metali ciezkich? Czy ma wyksztatcenie w
zakresie rolnictwa ekologicznego? Czy produkty sa pryskane? Czy na pewno nie ma zadnej chemii w sprzedawanych
warzywach i owocach?

NA TARGU: KLIENT(KA)

s U\ P

Grymasisz i wybrzydzasz. Najpierw doktadnie wybierasz (ogladasz w dtoni kazdy owoc czy warzywo, zanim je kupisz).
Pytasz o plamy, kolory, wielko$¢, skazy w wygladzie produktéw. Wszystko wachasz. Pytasz, dlaczego zapach jest taki
staby. Kupujesz, odchodzisz na bok i sprawdzasz informacje, np. o plamach na jabtkach. Wracasz i grozisz rolniko-
wi(-czce) zgtoszeniem do odpowiedniego urzedu, jesli nie zwréci ci pieniedzy.

W RESTAURACJI ROLNIK(-CZKA)

S S

Co tydzien dostarczasz warzywa do tej restauracji. Tym razem satata ma lekki gorzkawy posmak, poniewaz ze wzgle-
du na upaty zakwitta. Wyjasniasz to kucharzowi(-rce), zwracasz uwage na zmiany klimatu. Méwisz, ze padty trzy roje

pszczot. Starasz sie wzbudzic litos¢, aby dostac zaptate pomimo nizszej jakosci sataty.

W RESTAURACJI: KUCHARZ(-RKA)

S s S e

Pojawia sie rolnik(-czka) dostarczajacy ci warzyw i owocow. Tydzien temu przywidzt(-ozta) towary pod twoja nie-
obecnos¢. Czerwone buraki i szczaw byty juz w fazie kwitnienia, tak samo bazylia. Wszystkie warzywa stabo pachnia-
ty, miaty twarde todygi i liscie. Chcesz zwrotu pieniedzy, poniewaz musiates(-as) przerobic cata liste dan. Niecierpli-
wisz sie; masz garnki na ogniu i za godzine otwierasz restauracje.

ROZMOWA TELEFONICZNA: KLIENT(KA)

sl NS

Dzwonisz do gospodarstwa rolnego, ktdre zaopatrza twojg kooperatywe. Pie¢ 0sob sie zatruto po zjedzeniu bobu.
Podejrzewasz opryski albo metale ciezkie w glebie. Wyjasniasz sytuacje. To juz trzeci przypadek zatrucia po spozyciu
produktow z tego gospodarstwa. Prosisz o mozliwos¢ wizyty w gospodarstwie lub przeprowadzenie testéw laborato-
ryjnych produktow.

ROZMOWA TELEFONICZNA: ROLNIK(-CZKA)

S ——— S e

Dzwoni twoja osoba do kontaktu z kooperatywy spozywczej. Przekazuje ci zte wiesci. Prosisz o szczegdty zaistniatej
sytuacji. Pytasz, co - wedtug kooperatywy - bytoby najlepszym wyjsciem z sytuacji. Co jaki$ czas mowisz ,Przykro
mi” i ,Rozumiem”. Pod koniec rozmowy tracisz cierpliwos$¢. Masz za soba dwanascie godzin pracy na polu. Twier-
dzisz, ze konsumenci i konsumentki nic nie wiedza o prowadzeniu gospodarstwa. Ostatecznie jeszcze raz przepra-

SZasz.
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PERSPEKTYWA 4 W 1 AUTORSTWA FRIGGY HAUG
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Frigga Haug to socjolozka, psycholozka krytyczna i
przedstawicielka feminizmu marksistowskiego wywo-
dzaca sie z kobiecego ruchu w Niemczech Zachodnich, a
takze wspotwydawczyni oraz redaktorka ,Historisch-Kri-
tisches Worterbuch des Marxismus” (Historyczno-kry-
tyczny stownik marksizmu) i czasopisma ,Das Argument”
(Argument). W swojej teorii nazwanej perspektywa 4 w

1 proponuje nowe, feministyczne zapatrywanie na czas
pracy w ujeciu socjalistyczno-demokratycznym.

Wobec utraty miejsc pracy spowodowanej wzrostem
produktywnosci i cyfryzacji oraz w $wietle niesprawiedli-
wego podziatu i oceny pracy reprodukcyjnej, wykonywa-
nej nadal czesto przez kobiety i nierbwno honorowanej,
Frigga Haug opowiada sie za nowym stosunkiem pracy
zarobkowej do pracy reprodukcyjnej (inaczej: opie-
kunczej) oraz za mocniejszym stawianiem priorytetéw

i rownym podziatem pracy kulturowej i obywatelskiej.
Punktem wyjscia jest nowy poglad na to, co powinno
uznawac sie za prace, oraz sprawiedliwy rozktad czasu
pracy. Haug podaje cztery sfery (inaczej: wymiary) zycia
ludzkiego, ktére powinny byc¢ rozdzielone na jednostki
w réwnych proporcjach: praca zarobkowa, praca opie-
kuncza wobec siebie i innych (reprodukcyjna), praca
kulturowa (rozwoj osobisty) oraz praca obywatelska.
Haug zaktada szesnastogodzinny ,dzien pracy”, w kto-
rym kazda z tych sfer zycia, czterech typowych kategorii
pracy, powinna, w wyliczeniach idealnych (nie w war-
tosciach absolutnych, lecz jako wskazniki), zajmowac
cztery godziny.

1. PRACA ZAROBKOWA

=

—
Podstawa jest niezbedne skrocenie czasu poswieconego
na prace zarobkowa do jednej czwartej ogotem dostep-
nego czasu na prace (czyli do czterech godzin). W ten
spos6b mozna przeciwdziatac problemom zwigzanym z
bezrobociem (wtacznie z pracg tymczasowa i prekaria-
tem) i skupic sie bardziej na jakosci wykonywanej pracy.

AN M~

2. PRACA OPIEKUNCZA (REPRODUKCYJNA)

TSI e

Przez to pojecie rozumie sie nie tylko prace w domu dla
dobra rodziny oraz prace wykonywana wokét sobie i in-
nych, na przyktad opieke nad dzie¢mi, osobami starszy-
mi, chorymi, osobami z niepetnosprawnoscia, lecz takze
utrzymywanie stosunkow z przyjaciotmiinajblizszymi
oraz obcowanie z przyroda. Zdaniem Haug potrzeba

w tej dziedzinie bardziej wyrownanego podziatu czyn-
nosci — wszyscy powinni udzielac sie proporcjonalnie

i poszerzac tym samym swoje umiejetnosci spoteczne.
Zapobiegnie to sporom o swiadczenia z tytutu urlopu
rodzicielskiego i niskiemu ocenianiu wartosci czynnosci
reprodukcyjnych (czesto wykonywanych przez kobiety).

3. PRACA KULTUROWA (ROZWOJ OSOBISTY)

N ——
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W tej sferze zycia chodzi o mozliwos¢ ustawicznego
zdobywania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci, o
czerpanie przyjemnosci z zycia nie tylko w roli konsu-
menta czy konsumentki, lecz takze poprzez swiadome
jego ksztattowanie, aktywne korzystanie z niego i two-
rzenie odmiennego, wtasnego wyobrazenia o tym, czym
jest dobre zycie. Kazdy cztowiek powinien mie¢ prawo
do réwnej przestrzeni na rozwoj osobisty (na przyktad
nauke jezykdw, tanczenie, uprawianie sportu, granie na
instrumencie, podrézowanie itd.). Wynika to z zatozenia,
ze mozliwos$¢ rozwoju osobistego nie powinna przystu-
giwac tylko tym, ktorzy moga sobie na nia finansowo
pozwolic.

4. PRACA OBYWATELSKA

P ——————

Wszyscy powinni mie¢ sposobnos¢ i, co najwazniejsze,
czas, by udzielac sie w ksztattowaniu spoteczenstwa

za posrednictwem polityki, a nie tylko odczuwac skut-
ki ksztattowania go przez nielicznych. Obywatelskim
ksztattowaniem spoteczenstwa nie powinni zajmowac
sie jedynie zawodowi przedstawiciele i przedstawicielki
na szczeblu politycznym, lecz wszyscy. Obywatelskie
udzielanie sie w stowarzyszeniach, partiach i tak dalej,
wykraczajace poza korzystanie z prawa wyborczego,
wymaga wprawy i czasu.

Oczywistym jest, Ze nie da sie tej teorii latwo urze-|
| czywistnié¢, niemniej powinnismy dazy¢ do jej re-
alizacji, rownoznacznej z dokonaniem sie spotecz- ;
no-politycznej przemiany, wskutek ktorej opisane

cztery sfery zycia beda uwzgledniane po réwno.

2

OPRACOWANE NA PODSTAWIE:
= . Re——

A SN A

Haug Frigga (2014), Die Vier-in-Einem-Perspektive und
Hegemoniekampfe um Arbeit. w: Zeitwohlstand, red.
Konzeptwerk neue Okonomie, Minchen, s. 33-38.

Wybrane teksty Friggy Haug w jezyku angielskim sa
dostepne na jej witrynie internetowej. Na przyktad: For a
life more just. The four-in-one-perspective: http://frigga-
haug.inkrit.de/documents/4inl_englisch_fin.pdf


http://friggahaug.inkrit.de/documents/4in1_englisch_fin.pdf
http://friggahaug.inkrit.de/documents/4in1_englisch_fin.pdf

VMLSNIZO310dS
dINVMOL1VLZS INNAZD

VASTAIVMALO VOVdd

L Tar—

HOANNI I J194IS O dINVId

(VNCADMNAOYdTY)
VZONNYIIIdO VOVHd

huizpob 4

huizpob

(5nVH v99144)

ITM¥V VMALAIISHId

huizpob 4

huizpob 3

IINVN ZIZ¥d ALSIG0SO FOMZ0OY

VMOYNITNA VOVdd

dAMOIDAZ A93ZH.10d VN
AZQAINAId FJINVIEVIVZ

VMOA90HYVZ VOVdd




CWICZENIE

' 18 KAZDY MA PRAWO
POSIADAC SAMOCHOD!

O GLOBALNEJ SPRAWIEDLIWOSCI

— s ™2




KAZDY MA PRAWO POSIADAC SAMOCHOD!
Georg Bauernfeind

Uwazam, 7e kazdy ma prawo posiadac samochdd. Kazdy
ma prawo miec telefon komaérkowy, telewizor, siedem
par dzinsow na rok, pojechac na wakacje na Karaiby, ku-
pic trzydziesci koszulek i pietnascie swetréw. Tak mniej
wiece]. Kazdy przeciez tego potrzebuje. Cho¢ okazuje
sie, ze kazdy ma prawo do posiadania wiecej niz jedne-
go samochodu, poniewaz samochody sie szybko psuja.
Wtedy trzeba kupi¢ nowy. Przeciez nie mozna jezdzic
cate zycie jednym samochodem. Szybko psuja sie takze
telefon komdrkowy, telewizor i komputer. |, co najwaz-
niejsze, rzeczy szybko sie starzeja. Uwazam, ze kazdy ma
prawo do kupienia trzech czy czterech komputerow w
Ciggu zycia, to oczywiste.

Drukarka, PlayStation i sprzet narciarski to rzeczy,

ktore rowniez po prostu sa konieczne... do zycia. Na
narty, buty i kurtke wydasz mniej wiecej 1000 euro. Ale
te przedmioty wytrzymaja co najmniej trzy lata, wiec,
zatozmy, jesli bedziesz jezdzi¢ na nartach przez trzy-
dziesci lat, to zuzyjesz dziesiec takich zestawow w ciggu
zycia. Mimo to uwazam, ze kazdy ma prawo kupic sprzet
narciarski.

Jasne, ze to wszystko kosztuje. Do samochodu potrzeba
ropy, ale przeciez ona jest dostepna w Iraku i Sudanie.
Do telefonu komorkowego potrzeba koltanu, ktory i

tak jest w Kongo, do dzinséw potrzeba bawetny, ktora

i tak rosnie w Indiach... Troche sie tego nazbiera, ale to
wszystko jest nam po prostu potrzebne. Przeciez kazdy
ma prawo do zuzywania ropy naftowej, kazdy ma prawo
do wykorzystywania koltanu, kazdy ma prawo do kupo-
wania bawetny, prawda?

Atak poza tym, i tak nie kazdy posiada samochdéd. Oczy-
wiscie zasadniczo kazdy ma prawo posiada¢ samochod.
Gdyby jednak wszyscy ludzie mieszkajacy w Chinach jez-
dzili samochodami, i ci w Indiach tez, to wtedy musieliby
wybudowac lepsze drogi, bo inaczej to nie wyjdzie, po
prostu nie wystarczy miejsca. Ale w Indiach z pewnoscia
nie potrzebuja sprzetu narciarskiego. Maja tam za mato
Sniegu. Czyli pod tym wzgledem ludzie w Indiach moga
juz zaczac oszczedzac.

Czy to oznacza, ze my, Europejczycy, potrzebujemy po
prostu zbyt wiele? Czyli mam zy¢ bez telefonu komorko-
wego tylko dlatego, ze koltan pochodzi z Kongo? Wiado-
mo, ze tamtejsi robotnicy nie zarabiaja tyle, co euro-
pejscy; w chinskich fabrykach produkujacych telefony
komorkowe tez nie zarabiajg duzo, ale wtedy nie moga
sobie pozwoli¢ na samochody, co z kolei jest korzystne
dla srodowiska, prawda?

Z drugiej strony przeciez kazdy ma prawo posiadac
samochod. Rowniez ludzie w Kongo, zgadza sie. Tak-

ze rope naftowa, bawetne i koltan. To rzecz oczywista.
Ciagte ograniczanie sie nie jest fajne. Co moge poradzic¢
na to, ze zyje w Europie i ze my w Europie po prostu
potrzebujemy tych wszystkich rzeczy, poniewaz taki jest
nasz styl zycia. A tak poza tym, to uwazam, ze kazdy ma
prawo posiada¢ samochdd... zgadza sie?

Tekst napisat Georg Bauernfeind, austriacki autor piose-
nek i kabareciarz. Dokonalismy drobnej adaptacji utworu
na potrzeby tego podrecznika. W swoich programach
Bauernfeind porusza miedzy innymi zagadnienia zwig-
zane ze zrownowazonym rozwojem i globalizacjg (www.
georg-bauernfeind.at).
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nNasze uprawy planujemy w sposob dostosowany do ludzi, a nie do potez-
nych maszyn rolniczych. Ten model bardzo dobrze sprawdza sie nam przy
prowadzeniu RWS-u - utatwia planowanie produkcji i pozwala tak jg zor-
ganizowacd, Zeby w trakcie trwania sezonu cztonkowie RWS-u dostawali co
tydzien zréznicowany zestaw warzyw zbieranych w optymalnym dla nich
czasie. W ten sposob zapobiegamy marnotrawstwu zywnosci. Dla wielu
naszych odbiorcow RWS to nie tylko dostep do zdrowej Zywnosci, ale przede
wszystkim transformacja - szansa na zmiane nawykoéw zywieniowych, korzy-
stanie z lokalnej, sezonowej i nieanonimowej Zywnosci. W naszym RWS-ie co
tydzien dostajg oni informacje i zdjecia z pola, dzieki czemu poznajg procesy
produkcji ekologicznych warzyw, a takze nawigzujqg relacje z warzywami,
ktdre za chwile trafig do ich kuchni. Zaczynajq bardziej zwraca¢ uwage na
cykle pogodowe i uswiadamiajg sobie ich wptyw na rolnictwo.”

MARCIN, KASIA, 45 LAT, MARIANOW

ROLNICTWO WSPIERANE PRZEZ SPOLECZNOSC (RWS)
HTTP://WSPIERAJROLNICTWO.PL/RWSY-W-POLSCE/

Rolnictwo wspierane przez spoteczno$¢ to model wspotpracy matych gospodarstw rolnych z konsumentami i konsu-
mentkami. Opiera sie on na bezposrednim kontakcie i wzajemnym wsparciu. Cztonkinie i cztonkowie RWS-u dziela z
gospodarstwem korzysci i straty zwigzane z rolnictwem. Na poczatku sezonu podpisuja deklaracje i ptaca okreslona
sume pieniedzy z gory - moze to by¢ catosc albo pierwsza rata. Cena za catos$¢ ustalana jest przez rolnikow i rolniczki
na podstawie szacowanych kosztéw (koszt nasion, sadzonek, uprawy, ptace zatrudnionych osob, transport do miejsca
dostawy).

nwDziatam w Kooperatywie Spozywczej ,Dobrze’, poniewaz dzieki temu mam
wptyw na swoje otoczenie. Nie podoba mi sie Swiat, ktory jest podporzqd-
kowany idei maksymalizacji zysku, bez uwzgledniania kosztow spotecznych
i srodowiskowych (a taka idea dominuje zaréwno w zakresie wytwarzania,
jak i dystrybucji zywnosci). Dzieki ,Dobrze” tworze alternatywe dla takiego
swiata. Tworze miejsce, ktore umozliwia dokonywanie odpowiedzialnych
wybordw konsumenckich. Pokazuje, Zze zmiana jest mozliwa.”

BEATA, 33 LATA, WARSZAWA

KOOPERATYWA SPOZYWCZA
HTTPS://KOLEKTYWNIE.WORDPRESS.COM/

Kooperatywy spozywcze pokazuja, ze anonimowa i przemystowa produk-
Cja zywnosci to nie jedyna droga. Sa to spétdzielnie oparte na wspotpracy.
Moga miec¢ forme stacjonarnego sklepu (warzywniaka) lub regularnych
spotkan osob produkujacych zywnosc z konsumentami i konsumentkami,
podczas ktorych mozna odebraé produkty osobiscie. Celem ich dziatania nie jest zysk, a zapewnienie swoim czton-
kom i cztonkiniom (a czasami tez osobom nienalezacym do niej) dostepu do Zzywnosci dobrej jakosci, bezposrednio
od rolnika czy rolniczki. Kooperatywy skracaja tancuch dostaw oraz buduja partnerskie relacje miedzy konsumenta-

mi i konsumentkami a wytworcami i wytwdrczyniami zywnosci.



http://wspierajrolnictwo.pl/rwsy-w-polsce/
https://kolektywnie.wordpress.com/

nPomyst na wspieranie rozwoju zielonej energii w Polsce miatam w gtowie
ponad 10 lat. Dziejgce sie na moich oczach zmiany klimatu i niszczenie za-
soboéw Ziemi zmotywowaty mnie do nawigzania kontaktu z praktykami oraz
entuzjastami, i wspdlna idea przeistoczyta sie w konkretny projekt. Dzis z
grupq ludzi w spétdzielni Krakowska Elektrownia Spoteczna (KES) poka-
zujemy, jak kazdy moze zmieniac rzeczywistosc¢ wokot siebie, inwestujgc w
odnawialne zrédta energii oraz wykorzystujgc energie w efektywny sposob.
Zapisujesz sie do KES, kupujesz udziaty, wspélnie budujemy mikroelektrow-
nie na dachu, z ktérej prqod sprzedajemy uzytkownikom danego budynku,

a zyskami dzielimy sie wedtug udziatéw. Ciesze SIQ, ze moge byc czescig
oddolnej transformacji spoteczno- ekologlcznej

ASIA, 41 LAT, KRAKOW

SPOLDZIELNIE ENERGETYCZNE
HTTPS://WWW.RESCOOPEU/

Spotdzielnie energetyczne, w Europie zrzeszone w federacji REScoop, to organizacje lub sieci podmiotow bizne-
sowych dziatajacych w obszarze ekonomii spotecznej, dzieki ktérym kazda zainteresowana osoba w optacalny
ekonomicznie sposdb moze wtaczy¢ sie w transformacje energetyczna dla ochrony klimatu Ziemi. Celem jest wy-
korzystywanie odnawialnych Zrodet energii (np. Swiatta stonecznego na dachach, wiatru na Morzu Pétnocnym) do
zaspokojenia zapotrzebowania energetycznego miasta i poprawy bezpieczenstwa energetycznego swojej spoteczno-
sci lokalnej.

mrlnicjatywa z Natury Rzeczy” dziata dwutorowo. Po pierwsze, zapewniamy
wsparcie dla aktywistow w zakresie dbania o siebie. Po drugie, zajmujemy
sie promowaniem i organizowaniem paneli obywatelskich. Usprawnienie
demokracji ma kluczowe znaczenie dla promowania zréwnowazonego roz-
woju i ochrony przyrody, gdyz pozwala na podejmowanie lepszych decyzji
z perspektywy dobra wspolnego. Z kolei wspierajgc aktywistow w tym, aby
byli zrelaksowani i w zgodzie z sobq, pomagamy im dziatac tak, aby nie
powodowato to Wyczerpan/a

MARCIN, 45 LAT, SOPOT

PANELE OBYWATELSKIE
HTTPS://PARTYCYPACJAOBYWATELSKA PL/STREFA-WIEDZY/TECHNI
KI/PANEL-OBYWATELSKI/

Panel obywatelski to sposéb na demokratyczne podejmowanie decyzji przez

losowo wytoniong grupe obywateli i obywatelek, ktorej sktad odzwierciedla
strukture demograficzna danego panstwa lub miasta, pod wzgledem na przyktad wieku, ptci czy poziomu wyksztat-
cenia. Rola panelu obywatelskiego jest rozstrzygniecie jakiejs kwestii, na przyktad tego, jak poprawic jako$¢ powie-
trza czy chronic klimat. Panel obywatelski obejmuje cze$¢ edukacyjna oraz czesc¢ dyskusyjna, podczas ktorej omawia
sie plusy i minusy poszczegolnych rozwigzan. Dzieki temu podejmowane decyzje sa wysokiej jakosci.


https://www.rescoop.eu/
https://partycypacjaobywatelska.pl/strefa-wiedzy/techni ki/panel-obywatelski/
https://partycypacjaobywatelska.pl/strefa-wiedzy/techni ki/panel-obywatelski/

w»P0-Dzielnia - Centrum Ekonomii Wspotdzielenia” to miejsce powstate w
Poznaniu w 2018 roku z inicjatywy kilku osob (w tym mojej) zwigzanych od
2016 roku z poznarnskq siecig giveboksow, czyli szaf do dzielenia sie rzeczami.
Poprzez stworzenie punktu, w ktédrym mozna oddawac rzeczy niepotrzebne, a
zabierac potrzebne, wydtuzamy cykl ich Zycia i ograniczamy ilos¢ odpadéw.
Promujemy zasady gospodarki obiegu zamknietego i zero waste, organizu-
jac liczne warsztaty i wyktady. Angazujemy sie w dziatania na rzecz klimatu i
sprawiedliwosci spotecznej. Lokal otrzymalismy od miasta i utrzymujemy go
sami jako organizacja pozytku publicznego dzieki datkom, sktadkom czton-
kowskim, projektom oraz wsparciu wolontariuszy (ok. 20 0séb). ,,Po-Dzielnia”
jest miejscem ponad podziatami, z jednej strony petni funkcje edukacyjng w
dziedzinie redukcji konsumpcji, z drugiej stanowi wsparcie dla oséb potrzebu-
jagcych. To daje mi ogromng osobistg satysfakcje. !

KALINA, 48 LAT, POZNAN

DARMOWE SKLEPY

HTTPS://PODZIELNIA.PL/
Problem nadmiaru produkgji ubran i tzw. szybka moda maja fatalne konsekwencje dla Srodowiska, co sktania nas do
tego, by rozejrzec sie za innymi sposobami uzupetniania garderoby. Darmowe sklepy to miejsca, w ktérych, z jednej
strony, mozna oddac uzywang odziez oraz inne przedmioty. Z drugiej strony mozna wziac to, czego sie potrzebuje.
Idea darmowych sklepdw jest powszechna m.in w Niemczech, Francji, Austrii, Hiszpanii, a w Polsce dopiero sie rozwija.
Bardziej rozpowszechnione sa u nas giveboxy, czyli poteczki lub szafy znajdujace sie w przestrzeni miejskiej, ktore petnia
podobna funkcje jak darmowe sklepy. Dzieki nim oddawanie rzeczy zamiast ich wyrzucanie i przedtuzanie tym samym
ich cyklu zycia jest coraz bardziej popularne. Pierwsze tego typu miejsce w Polsce powstato w Poznaniu (,Po-dzielnia”),
co zainspirowato innych do stworzenia podobnych m.in. w Warszawie, Gdansku i Opolu.

nwNa pierwszg wymianke trafitam przez przypadek. Trwata akurat w kawiar-
ni, w ktorej umowitam sie w kolezankq. Na potgczonych stotach roito sie od
ubran, a rozradowane kobiety (bo byty tam wtedy same kobiety) przymie-
rzaty ubrania i pytaty jedna drugg o opinie. Idea dawania niepotrzebnym
ubraniom drugiego zycia i mozliwos¢ ucieszenia nimi innych 0séb tak mi sie
spodobata, ze postanowitam sama organizowac w domu takie wymianki.
Moim zdaniem to najprzyjemniejszy sposob odswiezania garderoby, pozwa-
lajgcy tez na eksperymentowanie z odwazniejszymi ubraniami bez konse-
kwencji finansowych - a przy okazji odcigzajgcy nieco srodowisko.”

DOROTA, 32 LATA, LEGNICA

WYMIANKI UBRAN

Wymianki (ang. swap shop, swap party) to spotkania, na ktére mozna przy-
nies¢ niepotrzebne, ale wciaz dobre ubrania, i albo wymienic je na inne,
albo po prostu sie ich pozby¢. Wymianki sa coraz bardziej powszechne: urza-
dzaja je rozne instytucje kultury, bary, a nawet osoby prywatne. Sg wyrazem sprzeciwu wobec tzw. szybkiej mody,
ktora kaze nam co sezon kupowac nowe ubrania, co jest bardzo niekorzystne dla Srodowiska.


https://podzielnia.pl/

»O istnieniu ruchu Rethinking Economics dowiedziatem sie z internetu, a juz
chwile pdézniej uczestniczytem w jednym z jego miedzynarodowych spotkan.
Poczucie, ze ekonomia nauczana na uniwersytecie oraz dominujgca w dys-
kursie publicznym ma problemy z trafnym opisem swiata towarzyszyto mi
od poczgtku studidow. Zdecydowatem sie zaangazowad w dziatania RE, gdy
zrozumiatem, jaki wptyw na rzeczywistosc¢ spoteczng, gospodarczq, a takze
klimat i Srodowisko majg osoby zajmujgce sie ekonomiq i ,produkowana”
przez nich wiedza.”

JAN, 34 LATA, WARSZAWA

RUCH RETHINKING ECONOMICS (RE)
HTTP://RETHINKECONOMICS.ORG/

Dominujacy obecnie trend w ekonomii zaktada nieustajacy wzrost gospo-
darczy. Rethinking Economics to miedzynarodowy ruch oséb studiujacych i
wyktadajacych ekonomie (gtéwnie, choc nie tylko), ktére domagaja sie zmia-
ny w jej nauczaniu i mysleniu o niej. Stara sie przekonywac uczelnie oraz ekonomistow i ekonomistki do poszerzenia
perspektywy, a takze organizuje spotkania samoksztatceniowe. Rokrocznie odbywa sie miedzynarodowy Rethinking
Economics Festival.

RE nie jest ruchem zhierarchizowanym, grupy lokalne sa niezalezne. W Polsce dziataja na razie trzy grupy - w Krako-
wie, Poznaniu i Gdansku.

wW 2016 roku na jednym ze spotkan dotyczqcych wdrozenia unijnych wy-
tycznych w zakresie gospodarki o obiegu zamknietym nasza grupa zaanga-
zowanych oséb doszta do wniosku, ze idea jest oczywiscie stuszna i jej prze-
niesienie do Polski konieczne. PostanowiliSmy, korzystajgc z wtasnej wiedzy
i doswiadczen, poméc w jej szybkim i rzetelnym wprowadzeniu, by unikng¢
zaktdcen i przeinaczen. Gospodarka o obiequ zamknietym to gospodarka
zasobooszczedna, sprawiedliwa, o znacznie mniejszym wptywie na srodo-
wisko, napedzana energig odnawialng. "

TOMASZ, 47 LAT, PILA

GOSPODARKA O OBIEGU ZAMKNIETYM (GOZ)
HTTPS://PL.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/GOSPODARKA_O_OBIEGU_ZA-
MKNI%C4%99TYM

Gospodarka o obiegu zamknietym jest nowym sposobem prowadzenia

dziatalnos$ci gospodarczej cztowieka, zainspirowana naturalnymi obiega-
mi zamknietymi wystepujacymi w przyrodzie. W modelu GOZ uwzglednia sie ograniczong ilos¢ zasobow, a wzrost
zastepuje rozwojem. To pozbycie sie destrukcyjnej, liniowej sciezki polegajacej na jednorazowych czynnosciach
,wydobadz, zréb, sprzedaj, zuzyj i wyrzu¢”. Zamkniete obiegi uwzgledniaja jak najdtuzsze utrzymanie produktow w
dziataniu i uzyciu, korzystanie z ustug, a nie posiadanie wielu przedmiotéw. Za pomoca dostepnych platform in-
formacyjnych nasz Instytut Gospodarki o Obiegu Zamknietym prowadzi zakrojona na duza skale akcje wyjasniania

i popularyzacji GOZ w spoteczenstwie i wérod przedsiebiorcow w Polsce. Uczestniczymy w opiniowaniu strategii i
programodw na poziomie krajowym, wspotpracujemy tez z administracjg wszystkich szczebli.


http://rethinkeconomics.org/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gospodarka_o_obiegu_zamkni%C4%99tym
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gospodarka_o_obiegu_zamkni%C4%99tym

pJadtodzielnie pomagajg w realny sposob ograniczy¢ marnowanie Zyw-
nosci. Inicjatywa uswiadamia problem spoteczny, jakim jest wyrzucanie
zdatnych do spozycia produktéw. Waznym aspektem inicjatywy sq jej
odbiorcy - nie jest skierowana do konkretnej grupy spotecznej, poprzez
tatwg dostepnosc¢ angazuje kazdego, kto chce przyczynic sie do ogranicze-
nia marnowania jedzenia.

Oproécz koordynowania projektu dziatam réwniez jako ratownik Zywnosci
- pomagam wspotpracujgcym z nami sprzedawcom umieszczac przekazy-
wang przez nich Zzywnos¢ w jadtodzielniach. Widok uratowanego jedzenia
motywuje mnie do wiekszych dziatan.”

AGNIESZKA, 36 LAT, WROCLAW

JADLODZIELNIE
HTTP://BIT.LY/2UYHUEQ

Z problemem marnotrawstwa zywnosci nalezy walczy¢ na réznych pozio-
mach, a jego spotecznym rozwigzaniem sa punkty zwane jadtodzielniami.
W jadtodzielni kazdy moze zostawi¢ nadwyzkowe jedzenie (zgodnie z regulaminem), moze tez nieodptatnie zabrac
to, co akurat jest dostepne. Nie jest to inicjatywa pomocowa - jej cel to ratowanie zywnosci przed zmarnowaniem.
Przywedrowata do Polski w 2016 roku z Niemiec i w ciagu kilku lat rozwineta sie w wielu miastach.
We Wroctawiu jest juz kilka takich punktéw. Dodatkowo w akcje wtaczaja sie ratownicy i ratowniczki zywnosci odbie-
rajacy jedzenie od sprzedajacych, ktérzy nie moga dostarczyc jej we wtasnym zakresie — jest to 100-120 kg zywnosci
tygodniowo w samym Wroctawiu.

nDrewniany klocek w kapciu udawat obcas, puste opakowania po produk-
tach pozwalaty bawic sie w sklep. Najlepsze wspomnienia mojego dzie-
cinstwa to nie lalka Barbie z Swiecgcymi kolczykami, a swiat stworzony
dzieki wyobrazni przy wykorzystaniu materiatéw, ktdre nie byty zabawkami.
Nasza kreatywnos¢ rodzita sie nie dzieki specjalnym warsztatom czy zmysl-
nym zestawom DIY, wyzwalat jg umiar. Ten umiar i dzisiaj stuzy dzieciom, a
mozliwosc tworzenia wtasnego Swiata z pozornie niepotrzebnych nikomu
przedmiotow jest dla nich wielkqg atrakcjg. Wykorzystuje ukrytg moc karto-
nu, sSrubek, scinkdw materiatéw i wielu innych rzeczy w pracy z przedszkola-
kami do rozwijania waznych kompetencji. ,Nie wyrzucaj - wykorzystaj” - to
nasze hasto przewodnie."

AGATA, 37 LAT, WROCLAW

UPCYCLING W EDUKACJI DZIECI
HTTPS://MALERECE.BLOGSPOT.COM/

Nadawanie nowego zycia niepotrzebnym przedmiotom nabiera szczegdlnego znaczenia w edukacji przedszkolne;.
To nie tylko pomyst na prace plastyczna, ktéra zawiera w sobie odpad, ale uczenie dzieci patrzenia na kazdy przed-
miot jak na cenny surowiec. Dziatanie takie uwrazliwia dzieci na nadmierna produkcje odpadéw, rozbudza kreatyw-
nos¢, rozwija umiejetnosci manualne, daje wolno$¢, wzmacnia poczucie wtasnej wartosci i uatrakcyjnia nauke.
Dzieci lubia cekiny i brokat, ale kiedy ich nie maja, btyszczaca gwiazdke moga wykonac z opakowania po kawie.


http://bit.ly/2uYHueQ 
https://malerece.blogspot.com/ 

»W dziatania obywatelskiego ruchu przeciwko budowie kopalni odkrywko-
wych zaangazowatem sie w 2009 roku. Wtedy odbyto sie najwieksze w histo-
rii wolnej Polski prawomocne referendum lokalne (dotyczqgce ztoza ,Legni-
ca”). Bytem autorem i koordynatorem kampanii referendalnej. To oddolne,
demokratyczne dziatania i presja spoteczna mogq ochronic lokalne spotecz-
nosci przed barbarzyriskg metodg wydobycia wegla. Narzucone wbrew woli
mieszkancow rozwigzania nigdy nie mogq zostac bez odpowiedzi. Dziatamy
w Koalicji ,Rozwdj TAK - Odkrywki NIE’, by gminy miaty alternatywe rozwojo-
wq wobec inwazyjnych, niszczgcych Srodowisko metod produkcji energii. To
zielone miejsca pracy, odnawialne zrédta energii i efektywnosc energetycz-
na wyznaczajq dzis postep i rozwdj cywilizacyjny. "

TOMASZ, 61 LAT, PILA

ODDOLNE INICJATYWY ANTYWEGLOWE
HTTPS://ROZWOJTAK-ODKRYWKINIE.PL/

Fundacja ,RT-ON” jest formalno-prawnga reprezentacja Ogolnopolskiej Koalicji ,Rozwoéj TAK - Odkrywki NIE”. Umac-
niamy dziatania obywatelskie zmierzajace do powstrzymania planow budowy nowych odkrywkowych kopalni wegla
brunatnego. Wspieramy organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, mieszkancow i mieszkanki przeciwnych budowie
odkrywek i walczacych z negatywnymi skutkami dziatania tych juz istniejacych. Promujemy rozwoj odnawialnych
zrodet energii, efektywnosc energetyczna i lokalng samowystarczalnos$c. Zajmujemy sie problematyka zwiazana z
transformacja, Srodowiskiem, rekultywacja i wptywem gérnictwa na wody.

nJako osoba zaangazowana w ruch prozwierzecy nie zdawatam sobie
sprawy, Ze takze mieszkancy wsi walczg z fermami przemystowymi. Po tym,
jak zatozylismy stowarzyszenie ,Otwarte Klatki’, ktdrego celem jest walka z
cierpieniem zwierzqgt (szczegdlnie hodowlanych), ludzie z wiosek i miaste-
czek zaczeli zgtaszac sie do nas z prosbg o pomoc w walce z niechcianymi
inwestycjami, takimi jak potezne fermy norek, chlewnie czy kurniki. Okazato
sie, ze w Polsce setki miejscowosci protestujqg przeciwko takim przedsiewzie-
ciom. Po kilku latach wspdtpracy z lokalnymi spotecznosciami zdecydowali-
Smy na utworzenie ,Koalicji Spotecznej Stop Fermom Przemystowym’, Zeby
wspdlnie pokazac spoteczny sprzeciw i zatrzymac powstawanie ferm.”
ILONA, 32 LATA, POZNAN

‘. LOKALNE SPOLECZNOSCI PRZECIW FERMOM PRZE-
: ﬁ' . MYSLOWYM
‘ j‘ HTTPS://STOPFERMOM.PL/

,Koalicja Spoteczna Stop Fermom Przemystowym” jest wyrazem niezadowo-
lenia spotecznego z istnienia ferm przemystowych w Polsce. Jednoczy rézne srodowiska, ktére dostrzegaja problem
masowego chowu zwierzat, aby zatrzymac przeksztatcanie rolnictwa w ucigzliwy przemyst. Stara sie wspierac lokalne
spotecznosci, pokazac skale oporu przeciwko fermom, nagtasnia¢ problem uciazliwego sasiedztwa. Setki protestéw na
wsiach wskazujg na brak przyzwolenia dla dalszego rozprzestrzeniania sie ferm przemystowych. Cztonkowie i cztonki-
nie Koalicji maja dos¢ tego, Ze ukryte koszty dziatania ferm ponosza ludzie, zwierzeta i Srodowisko, i wyrazajg to swoimi
akcjami. Publikuja filmy, raporty oraz organizuja konferencje i debaty, w ktérych udziat biorg specjalisci i specjalistki,
osoby udzielajace sie w samorzadach, mieszkancy i mieszkancy oraz osoby ze sceny polityczne;.


https://rozwojtak-odkrywkinie.pl/ 
https://stopfermom.pl/ 

wZ inicjatywq przedszkoli lesnych i lesng szkotg ,Puszczyk” jestem zwigzana
od dwdch lat. Wrdciwszy do Polski po kilkunastu latach spedzonych w Ir-
landii, gdzie bytam zaangaZzowana w podobnq inicjatywe zwang tam forest
schools, wiedziatam, Ze ,Puszczyk” to jest miejsce dla mnie. Idea szkoty w
otulinie lasu, w ktdrej dzieci mogqg doswiadczac przyrody i w ktdrej stosuje
sie komunikacje bez przemocy, jest mi bardzo bliska. Uwazam, ze tego typu
inicjatywy sq jedynym mozliwym rozwigzaniem na to, aby wptyngc na przy-
sztos¢ naszej planety. Edukacja spersonalizowana, skupiona na potrzebach
dziecka, oraz bliski kontakt z naturqg sprawiajq, Ze dzieci nawigzujq relacje z
otaczajqgcq je przyrodq i zaczynajq sie o nig troszczyc. "

KASIA, 38 LAT, BIALYSTOK

LESNE SZKOLY
WWW.SZKOLA.PUSZCZYK.EDU.PL

Zamiast dzwonka - $piew ptakéw, zamiast odpytywania przed tablica - eks-
perymenty i do$wiadczenia w terenie, zamiast siedzenia w szkolnych tawkach - ruch i przestrzen. Witamy w le$nej
szkole! Poprzez swojg koncepcje taczenia kontaktu z naturg z edukacja lesne szkoty realnie wptywaja na mtode po-
kolenie. Zmieniaja model prowadzenia zajec lekcyjnych. Ze szkolnych tawek przenosza sie na tono natury, do lasu;
tam, gdzie dzieci czuja sie swobodnie. Wiekszos¢ zaje¢ odbywa sie na dworze, niezaleznie od pory roku i pogody.
,Puszczyk” to pierwsza lesna szkota podstawowa w Polsce. Le$ne przedszkola natomiast zyskujg na popularnosci i
znajduja sie juz w wielu polskich miejscowosciach.

nwPodczas warsztatéow metodq utopijnych wizji duzo uwagi przywiqzuje sie
do umiejetnosci krytycznego myslenia. Ponadto musimy przekierowac na-
szg uwage w strone konkretnych utopijnych propozycji, nie tylko na pozio-
mie indywidualnym czy lokalnym, ale takze krajowym i miedzynarodowym.
Moje zajecia pozwalajg osobom uczestniczgcym fantazjowac na temat
spoteczenstwa, ktore mogliby stworzyc; spoteczenstwa, w ktérym spetniali-
by sie najlepiej (np. system polityczny i gospodarka postwzrostowa, bezwa-
runkowy dochdd podstawowy)."

IAN, 46 LAT, WROCLAW

METODA UTOPIJNYCH WIZJI

Warsztaty metoda utopijnych wizji maja na celu zblizanie do siebie roznych
grup ludzi, np. osob dziatajacych w organizacjach pozytku publicznego,
0s0b pracujacych z mtodzieza czy instruktorow i instruktorek samopomocy
poprzez krytyczne myslenie, pogtebianie wgladu w samego siebie i snu-
cie marzen. lan stosuje metode utopijnych wizji od 2018 roku. Przeprowadzit wiele warsztatow dla wolontariuszy i
wolontariuszek w ramach réznych programéw, np. Europejskiego Korpusu Solidarnosci (EKS). Niemiecka agencja
krajowa programu Erasmus+ wtgczyta jego dziatalnos$¢ do zestawu ,najlepszych dziatan EKS”.



www.szkola.puszczyk.edu.pl  

nDo MSK dotgczytem w listopadzie 2019, po tym, jak w przeciggu krdtkiego
okresu spotkatem kilka osob zaangazowanych w ten ruch spoteczny. Dzia-
tania i postulaty MSK sg dla mnie wazne, gdyz kwestie ekologiczne sg mi
bliskie od dziecka. Dzieki dotgczeniu do ruchu poznatem wielu wspaniatych,
inspirujgcych ludzi, a aktywne uczestnictwo w organizacji strajkéw klima-
tycznych i innych wydarzen jest dla mnie doskonatg okazjg do rozwijania
réznorodnych umiejetnosci. "

ZYTOMIR, 17 LAT, WROCLAW

MLODZIEZOWY STRAJK KLIMATYCZNY (MSK)
HTTPS://WWW.MSK.EARTH/

Gtowny cel Mtodziezowego Strajku Klimatycznego to wymuszenie zmiany
systemowej w Polsce i Unii Europejskiej. Jest ona konieczna do zapobie-
gniecia katastrofie klimatycznej, a czasu na to jest coraz mniej. Dlatego
postulujemy osiagniecie przez Polske neutralnosci klimatycznej do 2040
roku. Cele i obszary naszych dziatan, dotyczacych m.in. edukacji i sprawiedliwej transformacji gospodarki, opisuja
postulaty MSK dostepne na naszej stronie internetowej. MSK jest z zatozenia ruchem ponadpartyjnym dziatajacym
na szczeblach miedzynarodowym (jako czesc inicjatywy Fridays For Future), krajowym oraz lokalnym. Jest to prze-

strzen aktywizmu spotecznego mtodych ludzi, umozliwiajaca rozwdéj wielu istotnych kompetencji i zaangazowanie
sie w zmiane kluczowa dla naszej przysztosci i kolejnych pokolen.

»0d zawsze bytam zwolenniczkq poruszania sie po miescie rowerem lub
komunikacjg miejskq. Troche jednak zmienitam podejscie, kiedy urodzitam
dzieci - nie zawsze byto tatwo poruszac sie z nimi bez samochodu. Kupi-
lismy wiec z partnerem auto, ale postanowilismy, ze bedziemy dba¢, aby
stuzyto ono jak najwiekszej liczbie oséb. Od dawna, kiedy jedziemy w dalszqg
podréz i mamy wolne miejsca w samochodzie, dajemy o tym znac¢ w grupie
na portalu internetowym i znajdujemy pasazerdw. Uméwitam sie z sgsiad-
kg, Zze bedziemy podwozic sie nawzajem do pracy na zmiane - raz ona mnie,
razja jqg. To Swietny sposéb na umilenie sobie porankdw, a takze mniejszy
slad weglowy. "

KASIA, 35 LAT, £.ODZ

WSPOLNE UZYTKOWANIE SAMOCHODU
HTTPS://PL.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/CAR-SHARING

Czy kazdy musi posiada¢ samochod? Dzieki wspolnemu uzytkowaniu samo-
chodu (ang. car sharing) - niekoniecznie. Potrzeba do tego niewielu elementow: samochodu, kilku osob i wspdlnego
celu podrozy. Korzysci dla srodowiska sg niemate, poniewaz wspoélne podrézowanie znacznie obniza emisje gazow
cieplarnianych. Oprécz tego wspolne uzytkowanie pojazdu stuzy nawigzywaniu i wzmacnianiu relacji sasiedzkich -
czy to na danym osiedlu w duzym miescie, czy tez w danej wsi.


https://www.msk.earth/ 
https://pl.wikipedia.org/wiki/Car-sharing: 

Kreisau-Initiative




